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 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA N° 1  

 

FECHA:  23 de diciembre de 2025 

HORA: 1:25 PM  

LUGAR:  Subdirección Local de Integración social  

TEMA:   Formulación PPSEV 

 

ASISTENTES:  consejeros de Sabios y Sabias Tunjuelito  

 

ORDEN DEL DÍA: 

1.Socializacion objetivo de la actividad: Recoger aportes cualitativos de las personas mayores 

integrantes de los Consejos de Sabias y Sabios de Bogotá sobre su percepción del 

envejecimiento, la vejez y la política pública distrital, en función de identificar avances, 

problemáticas, desafíos y propuestas para el futuro. 

2. Actividad Rompe hielo: Se realizar en forma de pregunta con la instrucción de mencionar  

 - En una sola palabra que es envejecimiento Activo 

 - Como se imagina la vejez en 10 años 

DESARROLLO: 

La referente de envejecimiento de la subdirección de integración social Yurani silva  realiza 

socialización del objetivo de la actividad “Recoger aportes cualitativos de las personas mayores 

integrantes de los Consejos de Sabias y Sabios de Tunjuelito sobre su percepción del 

envejecimiento, la vejez y la política pública distrital”. Se indica que se encuentra en una fase 

diagnostica de la política pública de envejecimiento y vejez, quedan pendientes varios 

encuentros, mesas de trabajo, se tendrán espacios de participación en enero y febrero de 2026. 
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Temas claves que han surgido en las mesas de trabajo : Exclusión Socioeconómica y Productiva, 

Restricciones en el Acceso a Servicios de Salud y Cuidados, Barreras de Acceso y Uso de 

Tecnologías, Baja Participación en Escenarios de Incidencia, Prevalencia del Abandono, 

Violencia y Discriminación por Edad, Soledad No Deseada y Aislamiento Social, Aumento de 

Personas Mayores en Situación de Habitabilidad en Calle. 

Se inicia el conversatorio con los consejeros a través del abordaje de 4 ejes temáticos: Esta 

actividad es guiada por la delegada de alcaldía local, quien ira registrando en el tablero los aportes 

de los consejeros. Se indica que los aportes son de acuerdo a la percepción local.  

1. Percepciones sobre el envejecimiento y la vejez:  

Pregunta orientadora: ¿Que es Envejecer bien o con dignidad? 

“La edad es quien nos envejece” “la edad envejece no el pensamiento y la sabiduría de las 

personas mayores, tener ingreso en las instituciones para dar a conocer nuestro saber” 

“La sensibilidad es individual y colocar cada uno su aporte para seguir activos en esta edad” 

“Tener bienestar integral, emocional, económico, digno con beneficios para todos” 

“Acceso a la salud, alimentación sana, participación, vivienda digna, escuchar y que nos 

escuchen, conocer como está a la comunidad, quien tiene necesidades y brindarle apoyo mutuo” 

“Estar en armonía con los determinantes sociales, social, político y económico”  

¿Qué cosas positivas y dificultades en su proceso de envejecimiento?  

Dificultades  

“Hoy en día la juventud no tiene respeto por las personas mayores” 

“Menor oferta a talleres de desarrollo humano” 

“Comunicación directa con las personas que no tienen acceso a servicios” 

“Limitación en el acceso de salud, transporte, la localidad no cuenta con la infraestructura para 

las personas mayores” 
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“No se realiza seguimiento a la política publica de envejecimiento y vejez en las instituciones” 

“Perdida de habilidades físicas “ 

Positivas 

“Trabajo en pro de las personas mayores” 

“Participación en instancias y en enlace con las instituciones” 

2.Percepción de la política pública vigente: 

Pregunta orientadora: ¿Qué conocen o recuerdan de la actual Política Pública Social para el 

Envejecimiento y la Vejez? 

 “aprender a vivir en compañerismo” 

“aprender a vivir con las leyes” 

“La política pública se da por los servicios que ofrecen las entidades y su portafolio dispuesto 

para las personas mayores” 

¿Qué creen que faltó o no se logró durante la implementación de esta política? 

“Falto socializar con los diferentes grupos, como recicladores, vendedores” 

“Accesibilidad de baños para las personas mayores” 

“Trabajar en la salud mental de las personas mayores” 

“Realizar talleres para las personas mayores” 

“Falto habilitar más centros día” 

“No se tuvieron en cuenta las instancias que cuentan con personas mayores” 

“La pandemia cambio la vida de las personas, se introdujo la tecnología sin enseñar el uso a las 

personas mayores” 
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Identificación de problemáticas, desafíos y tendencias actuales: 

Pregunta orientadora: ¿Cuáles son las principales dificultades o barreras que enfrentan hoy 

las personas mayores en la ciudad? 

Barreras  

“La tecnología, limita la independencia de las personas mayores” 

“Poca estabilidad laboral” 

“Concepción de familia y la baja natalidad” 

“Interacción con las familias” 

“Migración de los jóvenes” 

Visión de futuro: 

Pregunta orientadora ¿Cómo sueñan ustedes una ciudad donde se pueda envejecer bien? 

 “Con tranquilidad, amor” 

“Acceso a los servicios “ 

“Mayor integración” 

“Educación y cultura” 

“Salud” 

“No depender de incentivos económicos” 

“Ser activos, que las entidades nos ayudes “ 

“Seguimiento a los procesos” 

Pregunta orientadora ¿Qué cosas deberían cambiar para que las futuras generaciones 

tengan una vejez mejor? 
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“Enseñar a invertir capital semilla, realizar seguimiento” 

“Al sistema no le interesa los emprendimientos, ni la educación” 

“Mayor participación de las personas de acuerdo a sus necesidades” 

“Educación financiera” 

“Mejor educación” 

“Intercambio de saberes” 

“Cambio de políticas, que educaron para reducir la natalidad” 

“Cambiar la estrategia de participación”  

“La evolución de la tecnología” 

“Acortar los tiempos de vigencia de las políticas públicas “ 

 

Finaliza el conversatorio guiado con la relatoría de los aportes suministrados por los consejeros. 

 

 

 

 

 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para el día  

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

       

       

       

 

Anexos:.  Listados de asistencia y registro fotográfico  
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